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Om filmen
Om vatten ar en underhallande och lattillganglig
utbildningsfilm for mellanstadiet.

Syftet med filmen ar att sprida kunskap och intresse for
vad vatten ar, hur vattenférsorjning fungerar och hur vi
kan anvanda vatten pa ett hallbart satt.

Filmen bestar av tre delar och kan ses i sin helhet eller
uppdelad vid flera tillfallen.

Tva barn ar programledare och filmen innehaller bland
annat sketcher, animationer och reportage.

Kopplingar till Lgr22 och aktuella amnen anges i slutet
av denna handledning.
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Del 1: Om vatten

Eller: Vad ar vatten och hur beter sig vatten?

» Allt levande pa jorden ar beroende av vatten.

» Vatten ar en kemisk férening med tva vateatomer
och en syreatom.

UPP|agg och innehall » Den kemiska beteckningen for vatten ar H20.
Filmen ar uppdelad i tre delar.

Varje del avslutas med en
sammanfattning.

» | Europa mater vi temperaturen i enheten Celsius (°C).
» 70% av jordens yta ar tackt av vatten.

» 97% av jordens vatten ar saltvatten i haven.

» 3% av jordens vatten ar sotvatten.

» Bara 1% av sotvattnet ar ytvatten och grundvatten som

o B , o, o . .
@ o manniskor och djur kan komma at for att dricka och anvanda.
'-.I: k

I X \-,-_-.-"f-' » Brackt vatten ar en blandning av saltvatten och sétvatten.

| #._ﬂ' —
» Saltvatten och brackt vatten ska man inte dricka.
» SOtvatten kan man dricka och anvanda till mycket annat.

< » Vattnets kretslopp betyder att vattnet pa jorden fardas

fram och tillbaka:

« vattnet pa marken avdunstar till anga

+ angan stiger mot himlen dar den kondenseras till vatten igen
+ vattnet faller tillbaka mot marken som nederbérd

* vattnet pa marken avdunstar till anga

+ och sdvidare:)



Del 2 - Vattenanvandning

Eller: Hur far vi tag i vatten och hur
ateranviander vi vatten?

» Manniskor har alltid behovt ordna tillgang till
rent vatten.

» De forsta civilisationerna uppstod nara
sotvattenkallor, t.ex. vid Eufrat och Tigris i dagens
Irak och Nilen i Egypten.

» Idag finns moderna vatten- och avloppssystem

som ocksa fungerar som ett kretslopp:

* i avloppsverk renar vi vatten som vi anvant

* vi slapper sedan ut det renade vattnet i naturen

« ivattenverk tar vi in vatten fran naturen och
renar det igen

+ det renade vattnet skickas till vara bostader

* nar vi anvant vattnet skickar vi tillbaka det
till avloppsverk

+ och sa vidare :)

» En VWS-montor arbetar bland annat med att ordna
sa att vi kan fa rent vatten i vara bostader.

» VVS star for Varme Ventilation och Sanitet.

Del 3 - Om vattnet i varlden

Eller: Hur vi anvander vatten pa ett hallbart satt

» ldag férorenas mycket vatten med avfall, sopor, gifter och smaprylar.

» Fororeningarna skadar vaxter och djur och gor det svarare att rena vattnet.
» Med vattenférbrukning menas hur mycket vatten vi anvander.
» Idag anvander en svensk ungefar 140 liter vatten varje dag.

» Det vatten som anvands vid tillverkning av t.ex. mat och prylar kallas
for virtuellt vatten.

» Om man rakna med virtuellt vatten anvander varje svensk
ca 6 000 liter vatten varje dag.

» Om vattenforbrukningen ar hog riskerar vattnet att ta slut.

» En av tio manniskor pa jorden har inte tillgang till rent vatten,
trots att det &r en mansklig rattighet.

» Brist pa tillgang till rent vatten riskerar att leda till sjukdomar och
att barn inte far tid att ga i skolan.

» Genom att satsa pengar ratt kan man med enkel teknik hitta satt
att ordna sa fler far tillgang till rent vatten.

» Du kan sjalv bidra till att vi anvander vattnet hallbart genom att t.ex.
* inte kdpa onddiga prylar
* bara spola ner kiss, bajs och toalettpapper i toaletten
* inte kasta skrap i naturen




Innan du visar filmen sl f_‘_"
Det kan vara en bra idé att ga igenom nagra centrala begrepp och
fragestallningar sa att eleverna har en forforstaelse nar de ser filmen. “

Centrala begrepp Centrala fragestallningar

* Vatten

* Kretslopp

* Naturresurs
* Vatten- och avloppssystem
* VVS-montor

* Vattenforbrukning

* Virtuellt vatten

* Vad ar vatten?

* Vad finns det for olika typer av vatten?

* Vad menas med vattnets kretslopp?

* Vad anvander vi vatten till?

* Hur fungerar ett vatten- och avloppssystem?

* Vad gor en VVS-montor?

* Varfor uppstar brist pa rent vatten?

* Hur kan vi bidra till att fler far tillgadng till rent vatten?

Forslag pa 6vning!
1. Skriv upp nagra av begreppen och/eller fragestallningarna pa tavlan.
2. Lat eleverna associera fritt i par, i grupper och/eller i helklass.

3. Efter filmvisningen - utga fran vad som togs upp i filmen och diskutera
begreppen/fragestallningarna igen.



Nar du visar filmen Efter att du visat filmen

Filmen kan visas i sin helhet, vid olika tillfallen uppdelade i Efter filmvisningen ar det [ampligt att repetera informationen
sina tre delar eller som enskilda klipp. Anvand garna filmen utifrdn kunskapsfragor, att reflektera med hjalp av diskus-
interaktivt, till exempel genom att stanna filmen vid lampliga sionsfragor och omsatta kunskapen i praktiska évningar.

tillfallen for diskussioner eller att pausa filmen vid en sarskild
bildruta och diskutera vad den visar.

Forslag pa 6vning! Forslag pa 6vning!

1.Innan filmens sammanfattningar . Visa filmen i helklass.
- stanna filmen och fraga eleverna: . Dela in eleverna i grupper.

Vad har vi lart oss hittills? . Ge varje grupp tillgang till filmen.
2.Lat eleverna fundera enskilt och/eller i par. . Dela upp kunskapsfragorna mellan grupperna.

3.Spela upp sammanfattningen for klassen. . Ge grupperna till uppgift att med hjalp av

4.Diskutera i helklass: filmen ta reda pa svaret pa fragorna.

Kom vi ihag allt? Hade vi glomt nagot? . Ge grupperna i uppgift att redovisa sina
Var det nagot som vi inte forstod? svar i helklass.




Hur mycket av jordens vatten ar
sOtvatten?

Vilka olika typer av sotvatten finns
pa jorden?

Vad hander nar vatten avdunstar?

Del 2

Del 1 o
) Kunskapsfragor
Vad ar vatten? S ° f o
Vad kan man géra med sétvatten, 2 1 o varet pa fragorna
men inte med salt vatten? 1 framkommer i filmen.
o Vite + Syre =
Vad ar brackt vatten? H 0
Hur stor del av jordens yta ar tackt o o o 2
av vatten?
+ Varfoér uppstod de forsta civilisationerna
nara vattenkallor?
Vad gor man i ett avloppsverk?

Vad hander nar vattenanga kondenserar?
Vad ar nederboérd?

Hur kan man forklara att vattnet
aldrig tar slut?

Vad ar en naturresurs? Vad gér man i ett vattenverk?

Pa vilket satt ar vatten- och avloppsverk
ett kretslopp?

Vad arbetar en VVS-mont6r med?
Vad star VS for?
Vad ar sanitet?

Vad ar en blandare?




Kunskapsfragor
Svaret pa fragorna
framkommer i filmen.

Del 3

Hur kan vatten férorenas? Ge exempel.
Vad kan handa om vatten férorenas?
Vad betyder vattenférbrukning?

Ungefar hur mycket vatten anvander
varje svensk om dagen?

Vad ar virtuellt vatten?
Vad handlar FN:s globala mal nummer 6 om?

Ungefar hur manga manniskor saknar
tillgang till rent vatten?

Vad kan det leda till om man saknar brist
pa rent vatten?

Vad kan vi gora for att fler ska fa tillgang
till rent vatten?

Vad far man spola ner i toaletten?

Thomas

VVS-montor




Diskussionsfragor
» Hur smakar vatten? Nar smakar vatten gott? Nar smakar vatten illa?

» Hur manga ganger har du anvant vatten hittills idag?
Pa vilka satt har du anvant vatten? Var har du hamtat vattnet ifran?

» Vad skulle du géra om vattnet hemma hos dig slutade fungera? Hur lange skulle du
klara dig utan rent vatten? Fran vilka andra stallen skulle du kunna hamta vatten?

» Hur tror du att man kan fixa tillgang till rent vatten utan moderna
vatten- och avloppssystem?

» Hur tycker du det verkar vara att arbeta som VVS-montér?

» Tror du att du har férorenat vatten ndgon gang? Hur?
Vad kan man tanka pa for att inte foérorena vatten?

» Hur manga liter vatten tror du att du har gjort av med hittills idag?
Hade du kunnat géra av med mindre vatten? | sa fall: hur?

» Vilka saker hemma hos dig tror du att det har gatt at mest vatten att tillverka?
Finns det nagot hemma hos dig som du tror att det inte har gatt 4t nagot vatten
alls att tillverka?

» Hur tror du att ditt liv skulle ha sett ut, om det inte fanns tillgang till rent vatten i ditt hem?

» Om du jobbade pd Water Aid, hur skulle du gora for att hjalpa till att 6ka andra
manniskors tillgang till rent vatten?

» FN har som mal att alla manniskor ha tillgdng till rent vatten ar 2030
- tror du att det kommer att lyckas? Motiveral

140 liter
= ett badkar




Praktiska 6vningar

Forslag pa praktiska 6vningar! » Ge eleverna i uppgift att undersoka vattnet dar de bor.
. . . Pa hur manga platser kan de hamta vatten? Hur gar réren fran
Filmens teman passar bra att omsatta | och till dessa platser? Be eleverna ta bilder och redovisa.

praktiska évningar. Eftersom filmen beror
manga olika @mnen passar det ocksa bra
att arbeta amnesoverskridande.

P

3

GOr ett studiebesok pa ett avloppsverk eller ett vattenverk.
Koppla besdket till filmen och undersok tillsammans med
eleverna hur reningen av vattnet gar till.

P

¥

Besdk en VVS-firma eller bjud in en VVS-montor till skolan.
Ge eleverna i uppgift att forbereda fragor utifran

X ’ informationen i filmen.

» Ge eleverna i uppgift att intervjua en aldre slakting eller bekant
ﬂ om vattenférbrukning forr i tiden. Hur fick de tillgdng till vatten?

¥

Hur fick de varmvatten? Vad anvande de vattnet till?

P

¥

Lat eleverna gora ett eget kretslopp pa burk eller gor ett gemen-
samt i ett akvarium. (Instruktioner finns att hitta pa internet.)
Folj och dokumentera kretsloppet tillsammans med eleverna.

P

¥

Fyll storre dunkar med vatten. Ge eleverna i uppgift att

bara varsin dunk en langre stracka. Gor kopplingar till filmens
diskussion om hur manga manniskor som saknar tillgang till
rent vatten i sina hem.

ANna

WaterAid




LAROPLANSKOPPLINGAR

Vatten, vattenanvandning och klimat ar amnen som knyter an

till flera skoldamnen och filmen beror ett flertal mal som uttrycks i
Grundskolans laroplan Lgr22 foér arskurs 4-6. Detta galler framfor allt
amnena Biologi, Geografi, Kemi, Samhallskunskap och Teknik.

Filmen ar dessutom relevant som en del i skolans uppgift att integrera
studie- och yrkesvagledning i det dagliga arbetet med eleverna.

Biologi
Centralt innehall som tar filmen tar upp
(Utdrag fran Lgr22)

» Manniskans beroende av och paverkan pa naturen med koppling
till naturbruk, hdllbar utveckling och ekosystemtjanster. Naturen
som resurs och vart ansvar nar vi nyttjar den.

Geografi

Centralt innehall som tar filmen tar upp
(Utdrag fran Lgr22)

» Jordens naturresurser, till exempel vatten, odlingsmark, skogar och
mineraler. Var pa jorden olika naturresurser finns och hur manniskors

anvandning av resurserna paverkar landskapet och manniskans livsmiljer.

» Hur val och prioriteringar pa individ- och samhallsniva kan paverka
miljon och framja hallbar utveckling.

» Nagra grundlaggande orsaker till och konsekvenser av fattigdom och
ohalsa, till exempel bristande tillgang till utbildning, halsovard och
vatten. Arbete for att férbattra manniskors levnadsvillkor, till exempel
genom Forenta Nationerna (FN).

Kemi

Centralt innehall som filmen tar upp
(Utdrag fran Lgr22)

» Materiens uppbyggnad visualiserad med hjalp av enkla partikelmodeller.

» Vattnets egenskaper och kretslopp.

» Nagra upptackter inom kemiomradet och deras betydelse for
manniskans levnadsvillkor och syn pad naturen.

Samhalilskunskap

Centralt innehall som filmen tar upp
(Utdrag fran Lgr22)

» Exempel pa skilda ekonomiska och sociala villkor for barn, i Sverige
och i olika delar av varlden.

» De manskliga rattigheterna och deras betydelse, inklusive barnets
rattigheter i enlighet med barnkonventionen. Principen om
likabehandling, inklusive skydd mot diskriminering.

Teknik

Centralt innehall som filmen tar upp
(Utdrag fran Lgr22)

» Nagra tekniska system och hur de paverkar manniska och miljo,
till exempel vatten- och avloppssystem och system for atervinning.
Hur systemen har forandrats 6ver tid och ndgra orsaker till detta.

Filmen ar ocksa relevant for &mnena Fysik och Hem- och
konsumentkunskap utifrdn amnenas syftesbeskrivningar i Lgr22.



Studie- och yrkesvagledning

Enligt skollagen ska alla elever i grundskolan fa studie- och
yrkesvagledning. | det ingar att eleverna far information om olika
yrken och branscher och hur dessa anknyter till skolans amnen.

I filmen far vi méta tva personer

med direkt koppling till filmens &mnen:

Vi far félja en VVS montor i hans konkreta arbete med att dra in
vatten i en nybyggd byggnad. Vi far hora honom beratta om sitt yrke
och sina arbetsuppgifter.

Vi far traffa en representant for en internationell organisation som
arbetar med alla manniskors ratt till rent vatten, toaletter och hygien.
Hon berattar om hur olika tillgangen till vatten ser ut runt om i varlden

och vilka metoder som finns for att 6ka manniskors tillgang till rent vatten.

VVS-branschens
yrkesnamnd

vvsyrken.se

Distributor: VVS-branschens yrkesnamnd 2022



